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1 9 9 3年初，芬蘭宣教士季伯武與沐恩之家第一任執行長王銘

石，正式在屏東新園成立基督教福音戒毒事工。早期場地由

基督教信義會屏東五房教會提供，經三任執行長經營，於高

屏地區建立兩個男性家園、一個女性家園、一個青少年家園

及一職場門徒培訓中心。

創立

緣史

成人男性家園分別伯特利家園以及毘努伊勒家園。

伯特利家園位於屏東內埔，安置對象為成人男性戒治者。

毘努伊勒家園位於高雄燕巢，安置對象為具更生背景的成人

男性戒治者，須符合更生保護條件方可入住。

成人

家園

為使更多戒治過來人投入第一線輔導員工作，使組織人力得

以傳承。除輔導員訓練外，發展出中餐考照、電腦文書、木

工及助人工作訓練。

培訓

中心

因房舍出售與人力等諸多考量，女村正式於2 0 1 9年 8月暫停

服務。

之後以「女性戒治讀書會、女性戒治團體工作坊」培訓女性

戒治人力，同時另覓適切場域再次開展女性福音戒毒事工。

女性

家園

青少年學園為亞當學園，

安置對象為各法院裁定安置輔導之非行及虞犯少年、各縣市

政府委託安置之家庭失功能少年。

青少年

學園

福 戒音 毒
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沐恩之家以治療性社區服務模式，

任用曾經成癮 (藥酒癮 )的「過來人」 2 4 小時陪伴戒治者，

也納入社工及諮商輔導，以基督信仰為基礎，發展為期一年

半的全人康健四階段服務，透過工作治療、生命教育、諮商

等，協助戒治者身體、心理、靈性與社會功能的恢復。

戒癮

服務

攜 手 共 度 哩二 路
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1 1 0年提供電話諮詢人數 2 4 0 名

1 1 0年面談諮詢人數 4 4 名

1 1 0年評估後新入住人數 2 5 名

1 1 0年總安置人數共 4 0 名

1 1 0年後續追蹤人數 8 9 名 (3 5 9 人次)

1 1 0年家屬團契人數 (共1 5 場)2 3 5 人次

戒癮

服務

經由電話諮詢後，預約實體面談，評估個案之各方面狀況，

並確認是否有意願進入家園。

另也成立家屬支持團體，使有共同經歷或需求之家屬，可以

彼此扶持，互相陪伴，並持續追蹤離園個案之情形。
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專業

支持

至校園、監所及社區民眾進行反毒宣導，幫助社區民眾認

識成癮議題，明白問題不是成癮行為，而是心靈問題造成

物質濫用，產生成癮現象。

聘請內外部講員進行督導，促進工作人員專業上的提升，

且定時進行內部團隊會議，促使組織向心力。

身心

靈社
透過工作治療、生命教育、諮商等，協助戒治者身體、心

理、靈性與社會功能的恢復。

1 1 0年反毒宣導

1 1 0年專業人力培訓

1 1 0年工作團隊會議

1 1 0年外聘督導

(共7 3 場)5 2 8 0 人次

(共2 1 場)1 8 0 人次

(共1 6 場)2 3 1 人次

(共3 8 小時)4 8 7 人次

身體課程

6962人次

心理課程

445人次

靈性課程

6962人次

職能課程

4877人次
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培訓

中心

為使更多戒治過來人投入第一線輔導員工作，使組織人力

得以傳承。除輔導員訓練外，發展出中餐考照、電腦文書

、木工及助人工作訓練。

1 1 0年培訓中心服務人數 1 7 名

1 1 0年生活輔導員培訓人數

(共450小時訓練課程)

6 名

1 1 0年中餐專業人力培訓 (共320小時)17人

1 1 0年考取中餐丙級人數 6人

(約50個單位)

1 1 0年公益送餐份數 15,357份數
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亞當

學園

以家的理念關懷、協助少年釐清思想認知。除重建生活習

慣、醫治生命創傷、尋回自我價值之外，更針對個案回歸

後設定自立轉銜計畫。

1 1 0年司法轉向亞當學園安置人數 1 7 名

1 1 0年多元智能課程服務 4 5 1 4 人次

2 8 8 人次1 1 0年陪伴學員就醫

1 1 0年就學輔導 4872人次

78人次1 1 0年職能/考照訓練

48人次1 1 0年陪同出庭及司法評估

42人次1 1 0年法律課程服務

42人次1 1 0年衛教課程服務

17人次1 1 0年資源轉介及轉銜計畫

1 1 0年針對青少年學員個別輔導 4 8 0 人次
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藥酒癮再犯罪率高達 5成以上，成為台灣社會一直存在，卻

無法解決的社會問題，連帶影響的家庭也勝不可數。

不僅台灣須正視藥酒癮所帶來之問題，這是全球人類所面臨

之景況。沐恩之家盼跟上 SDGs議題，與全球共同努力、邁

向永續。

永續

發展

癮 人 入 勝 人助 回 饋

1.提供無家可歸的藥酒癮者及貧困而導致犯罪的兒少，有無須付

  費的居住環境、飲食，並在全人康健後逐漸脫貧。

2 .協助弱勢藥酒癮/司法少年家庭，申請醫療補助，培養他們生

  活自理。

1 .藥酒癮個案中共有6 0 %患有精神疾病，藉由營造穩定性及安全

  的環境，並安排信仰課程及隨時有專人陪伴使個案情緒穩定，

  幫助轉移焦點於生活上，融入團體生活。

2 .固定醫師配合，固定時間回診檢查，敦促按醫囑服藥治療。

3 .透過無毒環境、規律飲食及穩定作息，幫助個案恢復健康。

4 . 2 4小時陪伴個案，防止自殺與傷人事件。

1 .藉由多元課程，重建個案自我價值及新價值觀，獲得心靈成長

  ，並培養生活興趣。

2 .幫助中輟的司法少年回歸校園，完成國高中學業。

3 .幫助藥酒癮者的家屬，在團體工作中，獲得支持與成長。

1 .安排專業技能課程(中餐培訓、皮雕製作、農作等)，協助個案

  考照、就業。

2 .透過職場實習，練習專業技能，並完成事務的責任感與自律。

3 .透過實習服務社區(長者及弱勢家庭)，建立社會對個案的新觀

  感，增加日後聘僱藥酒癮戒治者/司法少年的意願。
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福音本是神的大能，要救一切相信的（羅1：1 6）

財團法人屏東縣

The House Of Grace私 立 基 督 教


